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• Жылан өлген тәрізді болып көрінсе де, маңына 
жақындамаңыз. 

• Жылан кездестірген жағдайда оған зиян келтірмеуге 
тырысыңыз. 

• Кешкі уақытта қалың көк шалғай арасында ашық аяқ киіммен 
жүрмеңіз. 

• Жерден өлген жыланды көтермес бұрын, абай болыңыз;  
жерге қолыңызды тигізбей оны бұтақпен көтеріңіз. 

• Шалғай аумақта болған жағдайда әрдайым жедел-жәрдем 
қызметінің нөмірін және қуаты толық  ұялы телефонды 
жадыңызда сақтаңыз. 

• Байсалдылық танытыңыз. Жылан шаққан адамды есін 
жидыруға тырысыңыз; Адамды улы жылан шақса да, оның 
әсері барлық ағзаға бірден таралмайтынын ескерген жөн.  

• Жылан шағу қаупі жоқ жағдайда  ғана оны суретке 
түсіруге/бақылауға болады. Дәрігерлік оң шешім қабылдауға 
жыланның сипаттамасы (түсі, мөлшері) мүмкіндік бере алады. 

• Жылан шаққан қолдан  барлық  әшекей бұйымдарын шешіп 
тастау керек.  

• Жылан шаққан аяқ- қолды қимылдатпай қысып, орап тастап, 
жүрек  тұсында ұстаған жөн. Жараланған әлсіз адамды шұғыл 
түрде  ең жақын орналасқан медициналық орталыққа жеткізу 
қажет; куәгер болғандықтан құтқарушы топпен оқиға болған 
орынды анықтағанша байланысыңызды үзбеңіз. 

  

• Жарақаттанған орынды қыздыруға, уқалап сылауға, уды 
соруға және денеге ауырлық түсіруге болмайды. 

• Шаққан жерге бұрау  немесе қатты тартқышты салуға 
болмайды.   

• Жарақаттанған адамға кофе, алкогольді ішімдік, тіпті асперинді  
де ұсынуға болмайды. 

 

Б
е

й
н

е
с
у
р

е
т:

 Ф
е

д
о

р
 С

а
р

а
е

в
 (

А
қк

е
ге

р
е

ш
ін

 ш
ы

ң
ы

) 

Оқжылан 

 (Psammophis lineolatus) 

Ұзындығы 100 см-дейін. Көз қарашығы шеңбер  

тәріздес. Уы әлсіз, шаққан кезде дене ісінеді. 
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Даланың сұр жыланы  

(Vipera ursinii renardi) 

Ұзындығы 60 см-ге дейін. Көз қарашығы элипсойд  

тәріздес керілген қысық. Шаққан кезде ағзаға қауіп  

төндіреді, алайда сирек кездесетін жағдай. 
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Сарықұрсақ абжылан   

(Dolichophis caspius) 

Ұзындығы 200 см-ге дейін. Көз қарашығы шеңбер  

тәріздес.  
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Сарыбас жылан  

(Natrix natrix) 

Ұзындығы 130 cм-ге дейін. Көз қарашығы шеңбер  

тәріздес.  
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Кішкентай құм айдаһары  

(Eryx miliaris (Brown phase))  

Ұзындығы 70 см. Көз қарашығы элипсойд тәріздес  

керілген қысық. 
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Төртжолақты абжылан 

(Elaphe sauromates) 

Ұзындығы 200 см-ге дейін.  

Көз қарашығы шеңбер тәріздес. 
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Су жыланы  

(Natrix tessellata) 

Ұзындығы 140 см-ге дейін. Көз қарашығы шеңбер  

тәріздес.  
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Өрнекті абжылан  

(Elaphe dione)  

Ұзындығы: 120 cм-ге дейін. Көз қарашығы шеңбер  

тәріздес.  
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Кішкентай құм айдаһары 

(Eryx miliaris (Black phase)) 

Ұзындығы 72 см-ге дейін. Көз қарашығы элипсойд  

тәріздес керілген қысық.  

Кәдімгі қалқантұмсықты жылан 

(Gloydius halys caraganus) 

Ұзындығы 70 см. Көз қарашығы элипсойд тәріздес  

керілген қысық. Шаққан кезде қауіп төндіреді. 


