Le Varan Orné
The Omate Momtor L:zard

Photo : un jeune varan,
sauvé de la gueule d’un chat au Club de Yenzi.

Le Varan orné est le seul lézard de grande taille au
Gabon. Il peut exceptionnellement atteindre 2,5
métres de long. Cependant les individus de plus
de deux métres sont trés rares, A cause de la chasse
qui leur est faite pour leur viande qui est fort ap-
préciée.

Le Varan orné, nommé par les biologistes Varanus
ornatus et classé dans la famille des Varanidés, est
communément appelé ‘iguane’ au Gabon, méme
si ce nlest pas du tout un iguane et que les vrais
iguanes habitent en fait dans le Nouveau Monde.
La couleur de cette belle espéce, vert trés foncé
4 noir barré de bandes jaunitres discontinues, lui
sert 4 se camoufler. Sa langue, longue et fourchue,
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Photo: a young ornate monitor lizard,
saved from the mouth of a Club Yenzi cat.

The ornate monitor lizard is the only large-sized
lizard in Gabon. It can reach up to 2.5 meters
long. However, individuals of more than two me-
ters are very rare, due to hunting for their meat,

which is highly sought after.

The ornate monitor lizard, known by biologists as
the Varanus ornatus and classified in the Varani-
dae family, is commonly referred to as an ‘iguana’
in Gabon, even if it is in no way an iguana and
that real iguanas live in fact in the New World.

The colour of this beautiful species, from very
dark green to black with yellowish stripes, is used
for camouflage. Its tongue, long and forked, looks
like that of snakes. Its neck is long and flexible
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ressemble i celle des serpents. Son cou est long
et flexible comme celui d’'un oiseau. Sa queue est
trés longue et aplatie latéralement, ce qui facilite
la nage. Il vit dans tous les types de milieux, des
plages et mangroves aux plantations, aux foréts
denses en plaine et en altitude, et aux zones urba-
ines, y compris par exemple dans les faubourgs de
Libreville. Il est largement répandu au Gabon, et
il y a été recensé de toutes les provinces et de tous
les parcs nationaux. Il peut nager, courir rapide-
ment, creuser, et agilement grimper aux arbres. Il
aime prendre des bains de soleil sur les branches
surplombant Ieau, ot il se laisse tomber a la moin-
dre alerte. Clest un véritable super-prédateur, qui
se nourrit de toutes sortes de proies: limaces, es-
cargots, mille-pattes, crabes, poissons, grenouilles,
lézards, oeufs d'oiseaux et oisillons, oeufs de tor-
tues d'eau douce et de mer, souris, charognes, et-
cetera, etc. Pendant la saison de ponte des tortues
de mer, on peut en voir parcourir les plages 4 la re-
cherche de nids, qu'ils creusent et pillent. Ils habi-
tent aussi volontiers dans les décharges publiques,
ol abondent les rats dont ils se régalent.

Le Varan orné ne s'attaque jamais spontanément
a 'Homme, et en général fuit 4 toutes jambes et
bruyamment dés quon I'approche, mais s'il est ac-
culé ou capturé, il fait usage de sa longue queue
comme d’un fouet, griffe profondément avec ses
longs ongles acérés, et mord rageusement. Il a
tendance 4 refuser de lacher prise quand il mord,
et sa morsure peut étre douloureuse et est trés
souvent source d’infections, de méme que ses grif-
fures. Il vaut donc mieux désinfecter les plaies. Si
un Varan orné, méme de grande taille, entre dans
une maison, il peut en étre chassé avec un balai ou
un long baton.

Outre sa chair qui est consommée dans beaucoup
de localités et que l'on retrouve souvent sur les
marchés de viande de brousse, certaines parties
du Varan orné sont recherchées en médecine tra-
ditionnelle gabonaise, comme sa graisse que Ion
conserve dans des bocaux et que I'on utilise pour
favoriser l'extraction des échardes. Sa peau était
jadis utilisée pour confectionner des tambours
servant lors de cérémonies rituelles.

Photo et texte: Olivier S.G. Pauwels
(osgpauwels@yahoo.fr)
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like that of a bird. Its tail is very long and flattened
laterally, which facilitates swimming. It lives in all
the types of environments, ranging from beaches
and mangrove swamps to plantations, dense for-
ests in plains and altitude, and in urban areas, in-
cluding for example in the suburbs of Libreville.
It is widespread in Gabon, and found in all prov-
inces and national parks. It can swim, run fast, dig,
and skilfully climb in trees. It likes to sunbathe
on branches overhanging the water, from which it
can drop at the slightest warning. It is a real super-
predator, which feeds of all kinds of preys: slugs,
snails, centipedes, crabs, fish, frogs, lizards, eggs
of birds and young birds, eggs of salt and fresh
water turtles, mice, carrions, etcetera, etc. During
the egg-laying season of sea turtles, monitor liz-
ards can be seen roaming the beaches in search of
nests, which they dig and plunder. They will also
gladly live in garbage dumps, where rats are abun-
dant and upon which they feast.

The ornate monitor lizard never attacks Man for
no reason, and generally runs away in a noisy hur-
ry as soon as it is approached, but if it is cornered
or captured, it makes use of its long tail as a whip,
claws deeply with its long sharp nails, and bites
furiously. It tends to refuse to let go once it bites,
which can be painful and is very often source of
infections, as well as its scratches. It is therefore
recommended to disinfect any wounds. If an or-
nate monitor lizard, even a large-sized one, enters
a house, it can be chased away with a broom or a
long stick.

Besides its flesh, which is consumed in many vil-
lages and can often be found on the bush meat
markets, certain parts of the monitor lizard are
sought after in traditional Gabonese medicine,
such as its fat which is preserved in jars and which
is used to extract splinters. Its skin was in the past
used to make drums used during ritual ceremo-
nies.

Photo and text: Olivier S5.G. Pauwels
(osgpauwels@yahoo.fr)

(Translated by Pauline Currey)
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